
Sainte-Hélène, cette île rocheuse et isolée de l’Atlantique Sud, tire sa notoriété 
du fait qu’elle est le dernier lieu d’exil de Napoléon Bonaparte. Son deuxième 
résident le plus célèbre est Jonathan, une tortue de 190 ans qui s’avère être 
l’animal terrestre vivant le plus âgé. Par ailleurs, l’île abrite autre chose de 
tout aussi remarquable, quoique moins connu. C’est en effet à Sainte-Hélène 
qu’un café arabica rare appelé « bourbon à pointe verte » est produit en petite 
quantité. La légende veut qu’après son arrivée sur l’île en 1815, Napoléon buvait 
tous les jours le café qui y poussait. On raconte même qu’il aurait déclaré que 
ce café était le seul aspect positif de son exil sur l’île.

C’est dans les années 1700 que le café a fait son apparition à Sainte-Hélène. 
L’île étant reculée, le « bourbon à pointe verte » n’a jamais été croisé avec 
d’autres variétés d’arabica et est donc resté inchangé depuis plus de 300 ans. 
C’est là une des raisons qui font de ce café unique à la douceur surprenante 
l’un des plus exclusifs qui soient; seules quelques personnes privilégiées ont la 
chance d’y goûter. 

Scan the QR code for more Starbucks 
Coffee Academy content and resources.
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SAINTE-HÉLÈNE

ESPACES CAFÉ ARABICA

RÉGIONS PRODUCTRICES PRINCIPALES 

ALTITUDE

818 m
(2 684 pi)0 m 

(0 pi)

ALTITUDE DES CAFÉIERS 
ARABICA 
De 600 à 720 m
(1 969 à 2 632 pi)

PRINCIPALES VARIÉTÉS 
Bourbon à pointe verte

MÉTHODES DE TRAITEMENT 
PRINCIPALES 
Lavage

RÉCOLTE 
D’octobre à février 


