
 

Les femmes et le café 
Guide de discussion 

Les guides de discussion amènent à la réflexion et permettent aux participants de poursuivre leur 
apprentissage et d’échanger leurs impressions sur le contenu des vidéos. Ce guide accompagne la 
vidéo « Les femmes et le café », dans laquelle les apprenants découvrent les personnes à qui nous 
devons nos cafés. Continuez à explorer l’Académie du café et partagez cette vidéo. Vous pouvez 
aussi en apprendre plus sur chacun des cafés à traceability.starbucks.com. 

Instructions/conseils pour une utilisation 
individuelle 
• Servez-vous une tasse de café et prévoyez du temps pour regarder la vidéo 

deux fois. Ne prenez pas de notes la première fois que vous la regardez. 

• Prenez des notes lorsque vous regardez la vidéo pour la deuxième fois.  

Instructions/conseils pour une utilisation en 
groupe 
• Montrez la vidéo dans le cadre d’une dégustation de café. 

• Utilisez ce guide pour entamer la conversation. 

• Soyez prêt à parler d’un élément de la vidéo qui vous a inspiré ou qui vous a 
appris quelque chose. 



 

  



 

Questions 
• Quels sont les rôles joués par les femmes sur l’ensemble de la chaîne d’approvisionnement? 

• Pourquoi les femmes sont-elles importantes pour la préservation des plantations de café? 

• Pourquoi l’eau est-elle si importante pour les communautés qui produisent du café? 

• Comment le café modifie-t-il la qualité de l’eau? 

• Pourquoi les femmes jouent-elles un rôle important par rapport au café de qualité produit au Rwanda?  

• Pourquoi les femmes sont-elles importantes en ce qui a trait à la qualité du café sur toute la chaîne 
d’approvisionnement du café? 

Autres questions 
• Dressez la liste de tous les rôles que vous avez vu les femmes jouer dans la vidéo. 

• La vidéo montre beaucoup de plateformes de séchage. À quoi servent-elles? Pourquoi sont-elles 
utilisées au Rwanda?  

• Si on vous dit « C’est plus que du café », à quoi pensez-vous maintenant que vous avez regardé la vidéo? 

Notes 

 
 
 
 
 
 

 



 

 


